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INSTRUCCION N° 1 /2019

Tema N° 1: Reglamento para la participacion de los atletas chilenos en las Competencias
Nacionales e Internacionales.

Tema N° 2: Indicaciones metodoldgicas de la Instruccion N° 1 / 2019 para la aplicacion en el
Sistema de Desarrollo Deportivo de la _Lucha chilena.

POR CUANTO: Por Acuerdo de la Comisién Técnica en fecha 03 de julio del 2019, el que
resuelve es el Presidente de la FEDENALOCH.

POR CUANTO: La Comision Tecnica de la FEDENALOCH, ha asumido la responsabilidad de
normar la participacion en competencias como parte final, salida o impacto de los procesos de
formacion general y preparacion deportiva de los educandos atletas del pais.

POR CUANTO: Este proyecto impulsa el desarrollo de nuevas normas organizativas,
estimulando al que verdaderamente cumple con las normas y requerimientos de los proceso,
ademas de incorporar ideas, métodos y estilos de trabajo que transformen la calidad y eficiencia
del control y evaluacion de los modos de actuacion en el Programa Competitivo a nivel provincial,
nacional e internacional.

POR TANTO: En uso de las facultades que me estan conferidas,

RESUELVO

PRIMERO: Dictar las siguientes:

NORMAS Y REGULACIONES PARA LA SELECCION Y PARTICIPACION DE LOS ATLETAS
CHILENOS EN COMPETENCIAS O EVENTOS PROVINCIALES, NACIONALES E
INTERNACIONALES.

Articulo N° 1: Debera cumplir con las normas de conducta dictadas en la Constitucién de Chile y
las deportivas, definidas en la Dignidad, Amor a la Bandera, Humanismo, Solidaridad, Honradez,
Responsabilidad, Laboriosidad. Honestidad, Valentia, Firmeza, Combatividad y Justicia. Del
mismo modo sea el no surgimiento de antivalores como el individualismo, campeonisimo,
ostentacion etc. Que resultan nocivos en nuestro movimiento deportivos.

Articulo N° 2: Debera tener como demostrar que su preparacion esta planificada por un técnico
capacitado, y aparecer en los informes mensuales que entregan los técnicos a la FEDENALOCH.
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Articulo N° 3: Haber tenido un cumplimiento superior al 80 % de la planificacién, y haber
participado en el 80 % de los topes de preparacion planificados por la FEDENALOCH.

Articulo N° 4: Haber realizado las pruebas medicas que den fe que tiene buen estado de salud,
y no presentan lesiones que comprometan su participacion en el evento.

Articulo N° 4: Tener actualizada su licencia FEDENALOCH.

Articulo N° 5: De ser seleccionado en su proceso de preparacion, y aprobado por la Comision
Técnica para representar al pais en un evento internacional, sera responsabilidad del atleta y el
técnico tener actualizados su Cédula de identidad y Pasaporte.

Articulo N° 6: El desconocimiento de la presente instruccién, no ampara su incumplimiento, por
lo que resulta obligatorio su estudio sistematico, dominio y cumplimiento.

Articulo N° 7: La reclamacion ante una decision contraria a lo indicado por uno de los atletas
que aspire participar en Competencias o Eventos Nacionales e Internacionales, sera competencia
de la Comision de Etica, en plena consulta con la Direccion de la Comision Técnica.

Articulo N° 8: Comuniquese lo resuelto a atletas, apoderados, entrenadores, personal médico,
psicologo, fisioterapeutas, arbitros, personal relacionado, funcionarios y dirigentes a los diferentes
niveles y a cuantas mas personas naturales o juridicas deban conocerlo y archivese el original en
la Secretaria de la FEDENALOCH..

Dado en la Ciudad de Santiago de Chile, a los 19 dias del mes de Julio del 2019

Psvaldo Espinoza Castro
PRESIDENTE
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